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Nr. 5_8_ din 91.04292r
ORDIN

,,Cu privire lautilizarea testelor rapide de diagnostic
pentru detectarea Ag SARS-Coy-2,,

In scopul fortificdrii capacitatilor de diagnostic al infecliei cu virusul SARS-CoV -2, in
conformitate cu prevederile Ghidului Organrzalrei Mondiale a Sandtalii pentru detectarea Ag
SARS-CoV-2 9i Protocolului Clinic Nalional Provizoriu ,,Infeclia 

"u'"oronurrirus 
de tip nou

(COVID-19)", edilia IV, aprobat prin ordinul MSMPS RM nr.ll80 12021, a Regulamentului de
organizate gi functionare al IMSP ,,Centrul Medicilor de Familie mun. Bdl!i", aprotat prin ordinul
Ministerului Sanatalii, Muncii gi Protec{iei Sociale al Republicii Moldova nr.70i ain A1e .2019 gi
coordonat prin Decizia consiliului mun. Balli nr. 2127 din 26.04.2019, pentru executarea ordinului
MSMPS nr.l69 din 03 marlie 202l "Cu privire la utilizarea testelor rapide de diagnostic pentru
detectarea Ag SARS-CoV-2", -

Se aproba:

l.lnstrucfiuni/ mdsuri de precaufie .pentru medic/ asistent medical/ infirmierd in seclia UpU in
contextul unui caz suspect/ probabil /conhrmat cu COVID- 19, conform Anexei nr.1.
2. Recomanddri pentru managementul controlului infecliei cu coronavirus de tip nou (COVID -19)
in institufia medicald, conform Anexei nr. 2. l;

ORDON:

1. $efilor Centrelor de SInItate (L. Belaia, L. Novac, V. Ciobanu, N,Vatamaniuc,V. Bocancea-
R. Mdrgdrint, asistentelor medicale superioare

J'apu, Z. Moscalu, L.pavalean)
ordinul MSMPS nr. 169 din 03 martie 2021 qi

entru confirrnarea COVID-I9 doar de detectarea
nilia de cazpentru COVID-19 in conformitate cu

Protocolul Clinic Nalional Provizoriu, ,,lnfeclia cu coronavirus de tip nou (COVID-19)", edifia IV,
aprobat: prin ordinul MSMPS nr. 1 180 din 11.12.2021 gi utilizarea acestora conform
Recomanddrilor privind ttllizarea testelor rapide de diagnostic pentru detectarea Ag SARS- Coy-2,
din anexa nr. 4. 3).
1'3' Vor organiza triajul pacienlilor care intrunesc dehniliade cazpentru COVID-19, in sdlile de
triere din Centrele de sanatate, qi anume:



a) Formarea echipelor de examinare a pacienfilor in triaj (Medic de familie, asistent medical de
familie, infermiera), conform graficului aprobat, a cite doua echipe pe zi, cu un program de lucru - 4
ore (8.00-12.00 12.00-13.00 prelucrarea sanitard a centrelor: 13.00-17.00):
b) Primirea pacienlilor in cadrul Centrului de Sdnatate v-a fi efectuatd cu programarea prealabild
telefonic in iegistraturdl , 

:

- Registratorul, obligator v-a verifica motivul apel6rii, prezenla semnelor/ simptomelor de boald
cu inregistrarea in registrul de evidenla a solicitdrilor la mldicul de familie, etc.:
- V-a solicita numdrul de telefon de contact, Viber,WhatsApp, e-meil, etc., pentru preluarea apelulu;de cale co
c) ea mai de la intrarea in subdiviziune, spaliudo in vig pentru colectarea sigurd a degeuriior
medicale, dezinfeclie.
1'4. Vor instrui lucrdtorii medicali in domeniul manifestdrilor clinice, diagnosticului bolii, utiliz6rii
Ei decontaminarii echipamentului personal de proteclie qi mdsurilor de control al infecliilor in
conformitate cu recomanddrile in vigoare; a instrucliunii de detectare Ag SARS- Coy -2;
l'5.vor respecta recomanddrile privind triajul in institutie:
' Vor fi utilizate in mod obligatoriu in orice caz d,e adresare a cetafenilor/pacienlilor mdsuri de

protecfie personalf, conform prevederilor in vigoare (purtarea corectd a maEtii:
spalarea/dezinfectarea mdinelor, respectarea distanlei sociale, etc.) :

' Vor fi aplicate masurile de precaufie specifice transmiterii prin aero-picdturi, contact direct sau
habitual:

' Vor recompnda pdstrarea distanfei sociale de cel
pacienti:

pulin 1,5 m intre pacientul suspect gi alfi

' Vor pune la dispozilie un dezinfectant pentru maini pe bazd, de alcool
' Vor explica cetdfeanului/pacientului ce proceduri vor fi fbcute, pentru a reduce anxietatea acestuia
cu semnarea acordului informat:
' Vor colecta anamneza epidemiologicd a cazului pozitiv qi vor completa Formularul 058/e' in cazul formelor infelliei cOV]o-t 9 care.ru n..".ita spitalizare, vor recomanda deplasarea

pacientului la domiciliu in condilii sigure (cu mascd, respectarea distanlei sociale, igiinizarea
mAinilor etc.)

' Vor organizarecollarea probelor biologice, in termeni optimi, cu scop de confirmare a infecliei
COVID- 19 de cdtre echipa mobild sau in cadrul centrelor de colectare a CMF mun. B6lfi, conform
prevederilor in vigoare :

' Confirmarea cazurrlor de COVID- l9 vor face prin metodede diagnosticare de laborator prin teste
de biologie moleculard
' In cazul unui num[r mare de persoane suspecte de COVID-I9 Ei capacitl{i reduse de testare
de laborator prin metode de biologie molecularl, pot fi utilizate ieste rapide de depistare a
antigenului SARS CoY-2
' Personalul medical implicat in colectarea probelor de laborator gi efectuarea testelor trebuie sd fie

instruili corespunzdtor in colectarea probelor, biosecuritate, efectuarea testului Ei interpretarea
acestuia, precum si raportarea rezultatelor

' In cazul unui rezultat neconcludent al testului rapid de depistare a antigenului sau rezultat
negativ, in prezer-rla semnelor clinice de agravare ,specifice pentru infeclia COVID- 19, se recomandd
efectuarea testelor de bioloeie moleculard
' in cazurile cu indicalii pJttt- spitalizare apelaji Serviciul I l2 pentru a transporta pacientul in

IMS prin AMUP
' La necesitatea aplic[rii mdsurilor de resuscitare, ele vor fi efectuate in condilii de maximd

proteclie
Dupa lrecare pacient pozitiv se va organiza d,ezinfecJia suprafelelor cu care a contactat bolnavul,
inclusiv masa pe care a fost completatd figa epidemiologica Ei efectuali ventilaJia spaliului de triaj
1'6. Vor asigura mdsuri de proteclie a personalului medical gi auxiliar an gajat,pentru prevenirea
infectdrii acestora cu Coronavirusul de tip nou:



:i. jta_:

1.7. Vor realiza mdsuri de prevenire a raspindirii cazurilor de infeclie cu Coronavirusul de tip nou in
conformitate cu Ordinul MSMPS RM nr.l88 din 26 februari e 2020,,Cu privire lareahzarea
mdsurilor de reducere a riscurilor de rdspindire a cazurrlor de infecfie cu Coronavirusul de tip nou,,,
algoritmul de mdsuri pentrupersoanele sdndtoase (Screening-ul clinic, Informarea, Receplionarea,
Realizarea mdsurilor de supraveghere la domiciliu timp de l4 zile,Eliberarea, Excluderea din
supraveghere la domiciliu);
l.8..Vor asigura raportarea luriard cdtre Agenfia Nafionald pentru Sdndtate Publicd a datelor despre
evidenla testelor utilizate Ei stocului (conform anexei nr. 3) la adresa electronicd:
mariana,apostol@ansp. gov.md;
1.9' Vor organiza qi asigura colaboratorii cu echipament de proteclie, dotatd seturile de urgenJ6 cu

medicamente pentru medicii de familie gi asistenta medicului de familie;

J l9'Vgt crea conditii inofensive pentru personal Ei supraveghea respectarea m[surilor de control al
inf'ecliei de cdtre colaboratori in funclie de nivelurile de risc a zonelor in care igi exercit6 activitatea.

2. $ef sec(ie asistenfd cu medicamente gi dispozitive medicale (Farmacie), (R. paga):
2'l.Ya asigura sec{ia asistenld cu medicamente Ei dispozitive medicale (farmacie) gi filialele ei cu
preparate medicamentoase pentru profilaxia gi tratamentul in condilii de ambulatoriu a gripei,
IACRS gi SARI, a complica{iilor ei, cat gi echipamente de proteclie individuala.

3. Medicului statistician (Z.Vovc):
3'1' Va colecta 9i generaliza informafia gi datele statistice a investigaliilor de testare rapidd a Ag
SARS-CoV ;2, cu informarea ulterioard a directorului qi CSp.

Controlul executdrii prezentului ordin se atribuie vicedirectorului medical interimar dei L, Belaia
gi asistentei medicale gefe dei R. Mdrgdrint.

Veaceslav Batir

Ex: R. Mdrgdrint
Tel. 068400204



Anexa I
la ordinul Nr. -41 din { / C/ , -?.aU

lnstrucfiuni/ misuri de precau{ie pentru medic/asistent medical/infirmieri in
ia UPU in contextul unuisectla Uf U ln contextul unui caz suspect/probabil/c onfirmat cu COVID-l9

Situatie Personal
sau nacient

Activitatea Tipul echipamentului personal de
protectie (EPP) sau conduita

UPU/ DMU/ Secfie
internare

Triaj Asistent
medical

La pacient s/p/c COVID-19
adresat de sinestatator se

efectueazd termometria cu
ternometru infrarogu, se

colecteazl, datele
epidemiologice tint[

Menlineli distanla cel pulin 1,5 m.
lvlasca

La pacientul slplc COVID-
19, in transportul AMU- se

efectueaza termometria cu
termometru infraroEu,
pulsoximetria

. Mascd

. Costum de proteclie

. MdnuEi

. Ochelari de proteclie

Zond de
agteptare

Pacienti
COVID- I9
cu semne
respiratolii

Orice Pentru pacient:
. Mascd -pacient
. Izolali pacienlii COVID-19 intr-

un box separat.
. Dacd acest lucru nu este posibil -

asigurali distanla cel pulin 1,5 m
fafa de alli pacien{i in zona UPU
destinatd pacientilor COVID-19

Pacien!i
COVID- 1 9

fhrd semne
respiratorii

Orice Pentru pacient:
. Mascd-pacient

Boxi
consultativa

Lucrdtori
medicali
(mcAle

asrstent
medical)

E,xamenul obiectiv inclusiv
al orofaringelui pacientului
s/p/c COVID-19 cu semne
resniratorii

. Respirator

. Costum de proteclie

. Mf,nugi

. Ochelari de proteclie

Examenul obiectiv al
pacientului s/p/c COVID-19
Iara semne resplratorll

. Respirator

. Costum de proteclie

. Mdnugi

. Ochelari de protectie
Pacier-rti

COVID- I9
cu /Iara
semne
respiratorii

Orice Pentru pacient:
Mascd

Infirnriere Dezinfeclia boxei dupd
consultarea pacienlilor s/p/c
COVID- I9

. Mascl

. Costum de proteclie

. Mdnusi



. Ochelari de proteclie

. incdllaminte de lucru Parte
componentd a costumului de

nrotectie

Alte zone de

tranzit(cori dor)
Tot
personalul

Orice activitate care nu

implicd contactul cu
pacientii COVID-19.

. Masci

. Mdnuqi

Sectia curativi
Salonul
pacientului

Medic Examenul clinic al
pacientului COVID-19

. Respirator

. Costum de proteclie

. Minuqi

. Ochelari de proteclie

. incllldminte de lucru Parte
componentd a costumului de

protectie

Poartd disculii scufte cu
pacientul gi/sau ingrijitorul
acestuia prin paravanul de

sticld

. Masci

. Mdnugi

. Halat personal de Proteclie

Asistent
medical

Intra in contact direct cu

pacientul COVID-19:
Prelevare de probe biologice,
manipulaJii etc.

. Respirator

. Costum de protec{ie

. Mdnuqi

. Ochelari de protecfie

. incdlldminte de lucru Parte
componentd a costumului de

orotectie

Nu intra in contact direct cu

pacientul COVID-19:
Termometrie cu termometru
infrarogu, distribuie hrana,

etc.

Mascd
Mdnuqi
Halat personal de protecliea

Poart6 discuJii scurte cu

pacientul gi/sau ingrij itorlrl
acestuia prin paravanul de

sticld

. Mascd

. MdnuEi

. Halat personal de Proteclie

Cabinet radiologic
Asistent
medical

. Conduce
pacientul s/pic
COVID-i9 spre

cabinetul radiologic
si inapoi

Respirator
Costum de proteclie
Mdnugi
Ochelari de proteclie

Medic
radiolog

Citegte radiogiafia
pacientului

. Mascd

. Mdnugi

. Halat personal de Proteclie

Tehnician
radiolog

. Face radiografia
cutiei toracice
pacientului s/p/c
COVID- 19
. Porneste sistemul
de ventilare dupd
dezinfectia finald a

Respirator
Costum de proteclie
Mdnugi
Ochelari de protecfie



cabinetului -
. Supune cabinetul
dezinfecliei cu raze
ultraviolete conform

ulilor senerale
Infirmiera . Faee dezinfeclie

finald dupd
efectuarea
radiografiei la
pacienlii s/p/c
COVID- 19

. Masc5./respirator

. Costum de proteclie

. Mdnuqi

. Ochelari de proteclie

. Incdlldminte de lucru parte
componentd a costumului de
protectie

Asistent
medical

Conduce pacientul srprc
COVID- I 9 spre cabinetul
USG Ei inapoi

. Respirator

. Costum de protecfie

. M[nusi

. Ochelari de protectie
Medic USG Face USG pacientului siplc

COVID- 19

. Respirator

. Costum de protecfie

. Minusi

. Ochelari de protectie
Asistenta
medical
USG

. Inregistreazd
USG pacientului
. Supune cabinetul
dezinfecliei cu raze
ultraviolete conform
regulilor generale

Respirator
Costum de protecfie
Mdnu;i
Ochelari de proteclie

Infirmiera Face dezinfecfie finald dupd
efectuarea USG la pacientii
s/p/c COVID-19

. Mascd./respirator

. Costum de proteclie

. M[nugi

. Ochelari de protecfie

. Incdlldminte de lucru parte
componentd a costumului de



Anexa 2
fa ordinul Nr. 5[ din g/, of- ,l/l/

Recomandiri pentru managementul controlului infec{iei cu coronavirus de tip
nou (COVD -19) in institu{ia medicali

' inaintea inceperii activitalii in cadrul secfiei curative gi a saloanelor de izolare,
personalul trebuie sa fie instruit cu referire la respectarea normelor de protecfie
persbnal6, regulile de imbracare gi dezbrdcare a echipamentului de protecfie
' Este necesard tennometria personalului medical inainte de inceperea activitafii in

' acestea unitafi

' Este recomandabila limitarea activitdtii in saloanele de rzolarea la maxim de 4
ore

' Se va asigura tratamentul, examinarea gi dezinfeclia fiecarei echipe in grup pentru
a reduce liccventa rnobilitalii echipelor induntrul qi inafara saloanelor de izolare
' inainte de iegirea din tur6, personalul trebuie sd se spele qi sd respecte regimul de
igiena personald pentru a preveni posibilele infecfii la nivelul tractului respirator sau
al rnucoasei.

' Pbrsonalul medical se va echipa cu EPP in zona curatd,, rar d,ezbrd.carea acestuia in
zona lr.lLtrclarei la uga de iegire spre zona curatf,,

' EPP utilizat de personalul medical va fi depozitat in sacul destinat pentru deqeuri
infeclioase, care se va amplasa in zona murdard la iegire spre zona curatd, care
ulterior va fi supus autoclavarii.

' Este interzis de a purta haine personale sub echipament de protec{ie. in acest caz
este recomandat costumul chirurgical.

' Echipamentul medical re-utilizabil (halatul, costumul chirurgical) va fi spalat in
institulia medicald gi nu la dorniciliu.

' Echipamentul de ingrijire a pacientului se va dezinfecta dupd fiecare utilizare
(alcool etilic l0o/o pentru a dezinfecta echipamente reutilizabile,cum ar fi
temometre).

' Personalului medical i se va asigura hranf, nutritivd pentru a sustine sistemul
irnunitar

' Starea de sdndtate a intregului personal de serviciu qi a personalului din prima
linie va 1l rnorritorizatd gi inregistratd in registru, inclusiv temperatura corporald si
simptomele respiratorii, se vor rezolva toate potenlialele probleme psihologice sau
fiziologice de cdtre experlii relevanfi

' Dacd personalul rnedical prezint[ simptome relevante precum febrd, aceqtia vor fi
tzolali imediat qi testafi la infeclia COVID 19, gi informat Centrul de Sdnatate
Publica l'critorial.



Proceduri de dezinfec{ie pentru saloanele de izolare pentru COVID-I9
Dezinfec{ia podelelor qi a perefilor

' Poluanlii vizibili vor fl aruncafi complet inaintea dezinfecJiei gi vor fi manipulafi
conform procedurilor de decontaminare adegeurilor infecJioase pentru s6nge qi alte
vdrsdri de lichide corporale;

Perefii gi podeaua vor fi dezinfectate cu dezinfectante pebazd, de clor 1000 mg/L
cu a.jutorul rnopului, prin stergere (pulverizarea nu se recomandd)
' Asigura[r-vd" cd timpul de expunere a dezinfectantului nu este mai mic de 30 de
minute

Realizafi dezinfeclia cel pufin de trei ori pe zi qi repeta{i procedura oricdnd existd
risc de contaminare.

' Se recomandd a spbla cu detergent, apoi cldtirea cu apd curat6, dup[ care se aplica
dezinfectantul.

' Personalul responsabil de dezinfecfie va purta EPP corespunzdtor.
Dezinfec{ia suprafe{elor obiectelor

' Poluantii vizibili vor fi aruncafi complet inaintea dezinfecliei Ei vor fi manipulafi
conform procedurilor de decontaminare a degeurilor infec{ioase pentru sdnge qi alte
varsdri de lichide corporale;

dezinfectantului pe bazd de clor in concentra{ie de 1000 mg/L sau gervelele cu clor;
timpul de expunere - 30 de minute.

' Realizali dezinfecfia de trei ori pe zi (repetafi oricdnd este suspectatd
contaminarea);

' $tergeti rnai intdi zonele curate, apoi cele mai contaminate: mai intdi qtergeli
suprafefele obiectelor care.nu sunt atinse frecvent, apoi gtergefi suprafelele
obiectelorcare sunt atinse frecvent. (odata ce suprafala unui obiect este curatatf,,
inlocuili qervelelul folosit cu unul nou).

' in secfie, dezinfecf a incdperilor va incepe cu cele necontaminate spre cele
contaminate.

Dezinfecfia lenjeriei

' I enjclia tnurdard trebuie plasata in pungi sau containere etanse, cu grijl
indepartand orice excrement solid gi agezdndu-l intr-o gdleatd acoperitd dup6 care
trebuie aruncatd intr-o toaletd sau latrina. Spalarea lenjeriei se face cu apd cald[ la
temperatura de 60-90 o C (140-194 " F) cu utilizarea detergentului pentru rufe.
Rufele pot fi apoi uscate conform proOedurilor de rutinb.
' Daca spdlarea in masina de spilat nu este posibild, lenjeria poate fi inmuiatd in
apA fierbinte gi sdpun intr-untambur mare folosind un bAt pentru a agita
bvitandstropirea.

' Tamburul trebuie apoi golit, iar lenjeria inmuiatd in0,05o/o clor tirnp de
aproxirnativ 30 de minu e. in cele din urm[, rufele trebuie cldtite in apd curatd
qilenjeria se lasd sd se usuce cornplet la lumina soarelui.
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Dezinfec(ia aeru-lui
. Sterilizatoare de aer cu plasma pot fiutilizate in mod continuu pentru dezinfeclia

aerului in me4i.ile- cu activitate uman6;

. Dac[ riu , disponibile sterilizatoare de are cu plasm6' folosiJi

ultraviolete timp de 1 ord de fiecare dat6. Realizali aceastd operafiune de

z\.

Toate deqeurile din asisten{a medicali in covid-19 sunt considerate infec{ioase!!!

Mana,gementul deqeurilor rezultate din activitatea medical5, se va realiza in

conformitate cu prevederea Ghidului de supraveghere qi control in infec{iile

nosocomiale gi a Hotlrarii de Guvern 696 din 11.07.2018 Regulamentului sanitar

privind gestionarea deqeurilor rezultate din activitatea medical['


